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1. Informatii pentru lectori

1.1 Descrierea subiectului

Conferinta este intitulata ,De la azil la ingrijire in comunitate; De la paternalism la luarea deciziilor
autonome ”si examineaza trecerea lunga de la asistenta medicala paternalista la prioritizarea autonomiei
pentru pacienti, alaturi de trecerea concomitenta de la Tngrijirea azilului la ingrijirea in comunitate pentru
bolnavii mintali. Procedand astfel, se propune sublinierea problemei etice atat cu paternalismul, cat si cu
grija in abordarile comunitatii. in cursul prelegerii se folosesc mai multi termeni istorici, cum ar fi ,,nebun”,
care sunt acum considerati ofensatori. Se face acest lucru pentru a ramane fideli continutului istoric al
prelegerii, precum si pentru a sublinia schimbarile din terminologia medicala in ceea ce priveste bolnavii
mintali.

Cursul este Tmpartit In patru sectiuni principale. Prima sectiune, ,in azil: aborddri paternaliste pentru
tratarea bolilor mintale” se concentreaza pe dezvoltarea sistemului de azil judetean din Marea Britanie de
la Tnceputul secolului al XIX-lea, incepand cu evolutiile gandirii asupra mintii in filozofia iluminista. Se
subliniaza optimismul terapeutic care a Tnsotit tratamente mai ,umane”, mai umane, la inceputul secolului
al XIX-lea, ca modalitate de a explica cresterea enorma a numarului de pacienti in aziluri de-a lungul
secolului al XIX-lea. Mai mult, se traseaza legaturi intre astfel de ingrijiri si controlul populatiilor deviante
discutand despre modul in care ingrijirea azilului si-a supravegheat pacientii.

A doua sectiune, ,isterie: un mijloc de control?”, se concentreaza pe isteria bolii ca mijloc de exercitare a
controlului asupra femeilor si, in special, asupra sexualitatii femeilor. Dupa ce se prezinta pe scurt originile
intelegerii bolii, se concentreaza atentia pe intelegerea acesteia in secolele XIX si XX. Se arata ca munca lui
Charcot despre isterie a functionat pentru a prezenta isteria intr-un mod transgresiv si erotic, consolidand
natura sexuala a bolii. Cu toate acestea, incercarile sale de a o defini mai bine nu au fost sustinute de
progresia terapeutica, cea mai mare parte a tratamentului fiind interzisa in perioada respectiva a ,,curei de
odihna”, care a spart vointa pacientilor intr-un efort de a le controla. Discutam apoi despre alte incercari de
vindecare a bolii, concentrandu-ne in special pe dezvoltarea psihanalizei si ,vindecarea vorbitoare”, care a
subliniat din nou natura sexuala a bolii.

A treia sectiune, ,Dezinstitutionalizare si ingrijire Tn comunitate”, se examineaza dezinstitutionalizarea in
Marea Britanie si Tnlocuirea acesteia cu abordari de Tngrijire iTn comunitate. Sectiunea incepe discutand
nenumaratele motive ale esecului perceput al sistemului de azil si noile terapii, cum ar fi medicamentele,
care au functionat pentru a oferi o alternativa la Tngrijirea azilului. Se mentioneaza pe scurt contextul politic
al dezinstitutionalizarii Tnainte de a discuta schimbarile Tn prevederile care au fost aduse prin reorientarea
ngrijirii bolnavilor mintali Tn jurul serviciilor sociale si al caritdtii locale. Tn ultimul paragraf al sectiunii se
discuta despre esecurile acestei modificari, Tn special din cauza neglijarii care a rezultat dupa ce aceste
initiative au fost insuficient sustinute si finantate de guvern.
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A patra sectiune, ,Autonomia in domeniul sanatatii: procura durabila si ordine de reanimare nu incearca”,
examineaza cadrul legal care a fost construit pentru a permite deciziilor autonome in domeniul asistentei
medicale de catre cei cu capacitate mai mica. Se discuta despre dezvoltarea Legii privind capacitatea
mentald (2005), in special prin contextul raportului Comisiei din 1995 privind incapacitatea mintald. Se
discuta apoi scopurile APL-urilor si DNAR-urilor si principiile prin care acestea functioneaza fnainte de a
introduce unele dintre criticile pe care aceste ordine le-au intampinat.

Concluzia rezuma pe scurt principalele puncte ale prelegerii, subliniind nevoia continud de a dezvolta aceste
cadre avand in vedere pacientii.

1.2 Obiective de invatare
Principalele obiective de invatare ale unitatii sunt:

= |Introducerea studentilor Tn istoria isteriei, ca modalitate de a controla femeile si sexualitatea lor.

= Prezentarea trecerii de la Tngrijirea azilului la ingrijirea in comunitate si problemele legate de
neglijare cu care se confrunta noul sistem.

® [ntroducerea studentilor Tn dezvoltarea legala a APL-urilor si DNAR-urilor, discutand unele dintre
criticile cu care se confrunta.
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2. Informatii pentru studenti

2.1 Studiu de caz

De la azil la ingrijire in comunitate

’ Educational Material Unit 10: Case Scenario - From the Asylum to Care in the Co.. (4] i »
Guarda pi i
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